
DÍA MUNDIAL DE LA VISIÓN

El 54% de los españoles 
utiliza algún sistema de 

corrección visual, la mitad 
de ellos por miopía
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El próximo jueves 10 de octubre, 
se celebra el Día Mundial de la 

Visión. Con el hashtag 
#VisionFirst, se pretende 

concienciar de la importancia 
de las revisiones periódicas de 

la visión ya que el 75% de la 
discapacidad visual se 

puede evitar.

En el mundo hay 
36 millones de 

personas ciegas 

Y 217 millones con 
discapacidad visual 
moderada o grave 

El

Cerca de
de españoles usan gafas o 
lentes de contacto (1.200 
millones de personas a 
nivel mundial), siendo las 
primeras las más populares 
entre la población española. 

El 80% de los 
mayores de 60 

años y el 20% de 
los menores de 

18 años padecen 
problemas de 

visión.

Las mujeres son más 
propensas que los 

hombres a tener 
problemas de visión (76% 
frente al 69%), sobre todo 
si hablamos de presbicia, 

astigmatismo e 
hipermetropía.

4 de cada 10 
españoles se someten 
a revisiones regulares.

de la discapacidad 
visual es evitable, sólo

Aunque más del

75%

de la población española es miope, un 
defecto de refracción que comienza en la 

edad escolar y que, según la OMS, en 2050 
sufrirá un 50% de la población.
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Mujeres con 
problemas de visión

Hombres con 
problemas de visión


